
チーズミルフィーユかつ定食

円1,090 （ お肉120g ）（税込 1,199 円）
定 食

かつ菜
人気

No.1
ミルフィーユかつとは…
薄切りの豚肉を何層も何層も重ねて作るとんかつで
やわらかい食感が特徴です。
かつ菜では豚肉を丁寧に手仕込みして、こだわりの
ある逸品としてご提供しております。

ミルフィーユかつとは…
薄切りの豚肉を何層も何層も重ねて作るとんかつで
やわらかい食感が特徴です。
かつ菜では豚肉を丁寧に手仕込みして、こだわりの
ある逸品としてご提供しております。

おしながき
M E N U



 ご飯の量：  特盛り480g / 大 330g / 中 240g / 小120g  から お選びいただけます ご飯の特盛り・大盛り無料です
定食マークは、ご飯・味噌汁・キャベツ・漬物・小鉢 が付きます 特盛り 大盛り

円1,290
千葉県産いもぶたを使用した絶品とんかつ
（ お肉120g ）

上とんかつ定食
（税込 1,419 円）

千葉の幸 プレミアム御膳

円1,190
脂身が少なくヘルシーなヒレかつ 3枚
（ お肉35g×3枚 ）

国産豚ヒレかつ定食
（税込 1,309 円）

SPECIAL

定 食

定 食

円1,290
千葉の外房で取れた肉厚のアジを使用
（ アジ・タルタルソース付 ）

房総肉厚大アジフライ定食
（税込 1,419 円）定 食

円1,890
千葉県産いもぶたのとんかつ・房総産肉厚大アジフライ・
千葉県産あさり串フライ、千葉の幸を集めた特製メニュー
（ お肉120g・アジ・あさり・タルタルソース付 ）

（税込 2,079 円）定 食

チーズミルフィーユかつ定食
円1,090

薄切りの豚肉を何層も重ねて作るミルフィーユとんかつに
とろ～りモッツァレラチーズを合わせた、こだわりの逸品。
（ お肉120g ）

（税込 1,199 円）定 食

円1,390
大海老、あさり等、海の幸が楽しめます
（ アジ・大海老・あさり・タルタルソース付 ）

房総フライ定食
（税込 1,529 円）定 食

円1,090
梅と大葉を重ね、ポン酢で さっぱりと
（ お肉120g ）

ミルフィーユかつ定食
（税込 1,199 円）

梅しそ

大海老フライと
定 食

定 食

かつ菜
人気

No.1

量
多
め



単 品

720
かわいらしさ満開のお子さま向けプレートです
（ ミルフィーユかつ・海老フライ・ご飯・
ポテト・サラダ・プリン ）

なのはなキッズプレート
キッズ

円2,190
牛かつと上とんかつの２種類のお肉が楽し
める贅沢セット（ 牛肉90g・お肉120g ）

＆上とんかつダブル定食
（税込 2,409 円）定 食

スペシャルカレー

円1,240
保田小裏手にある、千葉県の観光地である鋸山をイメージした
カレーです。山の形や地獄のぞき、ロープウェイといった名所
も表現しています（ お肉 35g・アジ・あさり ）

（税込 1,364 円）

円1,990
陸と海の旨味を楽しめる豪華セット
（ 牛肉90g・アジ ）

房総肉厚大アジフライ定食
（税込 2,189 円）

円（税込 792 円）

定 食
円1,390

米産の熟成された牛肉を使用した牛かつ
（ 牛肉90g ）

やわらか牛かつ定食
（税込 1,529 円）定 食

円840

京都のだし屋さんから仕入れた「おだし」を使用
（ お肉・千葉県産卵 ）

特製 かつ丼（味噌汁・漬物付き）
（税込    924 円）丼

大海老フライのワンプレート

やわらか かつやわらか牛かつ
やわらか かつ＆やわらか牛かつ＆

3 のミルフィーユかつと3種のミルフィーユかつと
女性に
おすすめ

ご飯 / 味噌汁 / キャベツは 各＋200円（税込220 円） です

おかわり
マイナス

定食の単品は、定食の価格より －200 円 です

限定

限定

お肉80g

円1,190 （税込 1,309 円）お肉80g×2

鋸山（のこぎりやま）

円1,390
3種のミニミルフィーユかつ（富津海苔と明太・梅しそ・
モッツァレラチーズ ）・大海老フライ・サラダなど
※ご飯は中ライスのみ

（税込 1,529 円）プレート

地

獄
のぞ
き

ロ

ープ
ウ
ェ
イ

限定

量
多
め

量
多
め

のこぎり山の形

数量限定数量限定

千葉県産
たまご



かつ菜の「こだわり」
千葉県産のブランド豚いもぶたを使った「とんかつ」、房総の漁師直送の
新鮮なアジを使った「房総肉厚大アジフライ」のほか、お米や野菜など、
千葉県産の食材を多く使用し、地産地消を意識しています。
また、手仕込みのミルフィーユかつや、キャベツの千切り等、機械に頼らず
手間暇かけて、心をこめた料理をつくっています。

唐揚げ（3個）
大海老フライ（1本）
牛かつ

房総肉厚
大アジフライ

320 円
350 円

1,190 円

（税込 352 円）

（税込 385 円）

（税込 1,309 円）

550 円（税込 605 円）

591 円（税込 650 円）

あさり
串フライ（3本）
400 円（税込 440 円）

特製メンチかつ（1個）
チーズミルフィーユかつ

梅しそミルフィーユかつ

きょなん
ゴールデンエール
（小瓶）

455 円（税込 500 円）

なのはな房総
レモンスカッシュ

350 円
890 円
890 円

（税込 385 円）

（税込 979 円）

（税込 979 円）

コカコーラ

オレンジジュース

273 円
273 円

（税込 300 円）

（税込 300 円）

アイスコーヒー

メロンソーダ

273 円
273 円

（税込 300 円）

（税込 300 円）

サントリー
プレミアムモルツ
（中瓶）

名
物

ソフトドリンク

数量限定

房州農家さんから直送の
採れたてレモンから、自家製で作りました。
　菜の花に見立てたゼリーが入っていて、
　　　　上にバニラアイス乗せです。

サントリー
オールフリー
（ノンアルコールビール）800 円（税込 880 円）

455 円（税込 500 円）

もう１品ほしい時に…

スペシャル

数量限定

ご当地

ドリンク

プラスワン


